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FORMATO ÚNICO DE CARGUE 
 

CÓDIGO 
DE META 

NOMBRE DE LA META 
INDICADOR DE 

PRODUCTO 
TIPO DE 

INDICADOR 

 

 
P1S43MP11 

Brindar atención integral a 
la población tolimense 
desde las ciencias 
aplicadas al deporte. "Por 
un   Deporte   Seguro" 
beneficiando a 10000 
personas 

 

 
Número de personas 

atendidos con medicina 
especializada 

 

 
Acumulada 

 

META PROGRAMADA 
VIGENCIA 

AVANCE A LA 
FECHA* 

META 
CUATRIENIO 

2.660 743 10000 

– *: De acuerdo a la unidad de medida del indicador de la meta. 

Dependencia responsable: INDEPORTES TOLIMA 

Fecha del reporte: 07-05-2025 

Periodo de reporte: (01/01/2025 – 31/05/2025) 

 

TIPO DE SOPORTE 

FOTOGRÁFICO  

VIDEO  

CONTRATO / CONVENIO  

ACTA  

OFICIO X 

OTRO ¿CUÁL?  

 
Beneficiados: (Especifique por tipo de beneficiarios y enumera cuántos son / solo si aplica) 

 

BENEFICIADOS CUANTOS 

PERSONAS 743 

FAMILIAS  

MUNICIPIOS N/A 

INSTITUCIONES EDUCATIVAS  

HOSPITALES  

ASOCIACIONES  

OTRO ¿CUÁL?  

 
Enfoque diferencial y territorial: (Especifique de acuerdo al enfoque diferencial y 
territorial para los beneficiados y enumera cuántos son / solo si aplica) 
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ENFOQUE DIFERENCIAL 
Y TERRITORIAL 

CATEGORÍA CUANTOS 

TERRITORIAL 
URBANO 671 

RURAL 72 

 
ÉTNICO 

INDÍGENA 5 

AFRO 8 

RROM 1 

SEXO 
HOMBRE 249 

MUJER 494 

 

 
CICLO VITAL 

(0 – 5 AÑOS) 0 

(6 – 11 AÑOS) 12 

(12-17 AÑOS) 196 

(18 A 28 AÑOS) 80 

(29 A 59 AÑOS) 145 

(MAYOR DE 60 AÑOS) 310 

 

 
OTRAS SITUACIONES 

DIFERENCIALES 

PERSONAS CON DISCAPACIDAD 21 

VÍCTIMAS DEL CONFLICTO 2 

JEFATURA DE HOGAR  

EXTREMA POBREZA 197 

DESMOVILIZADO  

LGBTIQ+ 1 

CARCELARIA 13 

Nota: Se debe aclarar que la suma del total de beneficiarios no equivale al total de la 
población con enfoque diferencial, ya que un beneficiario puede pertenecer a más de un 
enfoque diferencial. 

 
1. REPORTE DE ACTIVIDADES: 

Describa y desglose las actividades adelantadas, para el cumplimiento de los bienes y 
servicios establecidos en la meta, enumérelas y en dicha descripción deberá poder 
verificarse: las principales actividades realizadas, los bienes y servicios generados y que 
contribuyen al cumplimiento de la meta. 

 

No. ACTIVIDAD 

 

Desde el Centro de Rendimiento Integral Tolimense (CRIT), se han brindado 743 atenciones 
especializadas a deportistas pertenecientes a diversas ligas del departamento. Estas 
intervenciones, que integran áreas como la psicología, fisioterapia y medicina deportiva, han 
permitido garantizar procesos efectivos de recuperación, fortalecimiento físico y bienestar 
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 mental para los atletas tolimenses. 

El número total de atenciones supera al de deportistas beneficiados, ya que un mismo atleta 
puede recibir múltiples servicios, especialmente en los procesos de rehabilitación. La atención 
prestada se discriminó de la siguiente manera: 596 sesiones de psicología deportiva, 112 
atenciones de fisioterapia deportiva y 35 valoraciones médicas en medicina deportiva. 

Este importante esfuerzo en pro del desarrollo deportivo del departamento ha contado con 
una inversión superior a los $599.093.331 de pesos, destinados al fortalecimiento integral 
del talento tolimense mediante la aplicación de ciencias del deporte. 

 
2. LOCALIZACIÓN (inversión focalizada) 

 

 
– *: solo si aplica. 

– RP*: registro presupuestal. 
 

3. Evidencias 
 

Se anexa Formato de seguimiento. 
 

Revisado Por: Carlos Mauro Perdomo - Coordinador oficina de planeación Indeportes 
Elaborado Por: Yeison Alejandro Diaz - Contratista de Apoyo Indeportes 
Ajustado Por: Sandra Milena Peña - Contratista de Apoyo Indeportes 
Cargado Por: Secretaría de Planeación Prospectiva y Tics - Gobernación del Tolima 


